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Benedictus, Magnificat, Nunc Dimitis


Benedictus (Lc. 1,68-79)
Binecuvântat este Domnul, Dumnezeul lui Israel,

pentru că a vizitat şi a răscumpărat poporul său, 

şi ne-a înălţat o putere de mântuire

în casa lui David, slujitorul său, 

precum a promis prin gura sfinţilor săi profeţi

care au fost în vechime. 

Să ne mântuiască de vrăjmaşii noştri

şi de mâna tuturor acelora care ne urăsc. 

Astfel îşi arată îndurarea faţă de părinţii noştri

şi îşi aduce aminte de legământul său cel sfânt. 

De jurământul pe care l-a făcut lui Abraham, părintele nostru,

că ne va dărui harul 

ca, eliberaţi din mâna duşmanilor noştri,

să-i slujim fără teamă, 

în sfinţenie şi dreptate, sub privirea lui,

în toate zilele vieţii noastre. 

Iar tu, copile, profet al Celui Preaînalt te vei chema,

căci vei merge înaintea Domnului să pregăteşti căile sale, 

pentru a da poporului său cunoştinţa mântuirii

întru iertarea păcatelor, 

prin iubirea îndurătoare a Dumnezeului nostru,

cu care ne va vizita, Cel care Răsare din înălţime 

ca să lumineze pe cei care se află în întuneric şi în umbra morţii
şi să îndrepte paşii noştri pe calea păcii. 

Magnificat (Lc. 1,46-55)
Sufletul meu


îl preamăreşte pe Domnul

şi duhul meu tresaltă de bucurie


în Dumnezeu, mântuitorul meu,

căci a privit la smerenia slujitoarei sale.


Iată, de acum toate popoarele mă vor numi fericită,

căci mi-a făcut lucruri mari Cel Atotputernic,


şi numele lui e sfânt.

Milostivirea lui rămâne din neam în neam


peste cei ce se tem de el.

A arătat puterea braţului său,


i-a risipit pe cei mândri în cugetul inimii lor,

i-a dat jos de pe tron pe cei puternici


şi i-a înălţat pe cei smeriţi;

pe cei flămânzi i-a copleşit cu bunuri,


iar pe cei bogaţi i-a lăsat cu mâinile goale.

L-a sprijinit pe Israel, slujitorul său,


amintindu-şi de îndurarea sa,

după cum a promis părinţilor noştri,

lui Abraham şi urmaşilor lui în veci.

Nunc Dimitis (Lc 2,29-32)
Acum slobozeşte pe slujitorul tău, Stăpâne,


După cuvântul tău, în pace,

Căci au văzut ochii mei


Mântuirea ta,

Pe care ai pregătit-o


Înaintea tuturor popoarelor,

Lumină spre luminarea neamurilor


Şi slava poporului tău, Israel.
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