
 
 
 
 
 

 

ZAHĂRUL 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii încearcă să pună o bucată de zahăr pe fundul unei sticle fără să se ajute de mâini. 
 
 
MATERIALE 
O bucată de zahăr şi o sticlă cu gâtul larg pentru fiecare echipă. Cinci sau şase metri de sfoară, o 
coardă pentru fiecare echipă. 
 
 
PREGĂTIRE 
Se formează echipe de cel mult 3-5 jucători şi se leagă de capul fiecăruia o sfoară. Sforile tuturor 
componenţilor echipei se leagă împreună, şi de ele se leagă o coardă de care animatorul leagă o 
bucată de zahăr. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Fiecare echipă încearcă să bage bucata de zahăr în fundul sticlei, fără să se ajute cu mâinile. 
Jucătorii mişcă din cap, braţe, picioare, stând, astfel, în cele mai ciudate poziţii. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Dacă se măreşte lungimea sforilor, creşte şi dificultatea jocului. 
 
 


