
 
 
 
 
 

 

TRECI, FOAIE, TRECI 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii, în perechi, ţin un prosop întins, cu care se aruncă un balon, cât mai repede posibil. 
 
 
MATERIALE 
Un balon pentru fiecare echipă şi un prosop (sau o bucată de pânză dreptunghiulară) pentru 
fiecare pereche de jucători. 
 
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii se împart în mai multe echipe. În interiorul fiecărei echipe, jucătorii se aşează doi câte 
doi, şi fiecare pereche ţine un prosop întins. Perechile fiecărei echipe se aşează în şir indian la 
linia de plecare, astfel încât toate prosoapele să formeze un fel de pasarelă lungă. Prima pereche 
din rând pune balonul pe prosop. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
La „start”, perechea cu balonul mişcă prosopul şi încearcă să-l facă să treacă peste prosopul 
echipei următoare. Aceasta va face acelaşi lucru cu colegii aflaţi imediat în spate: scopul este, 
deci, acela de a transporta balonul până la sfârşitul rândului. Când balonul ajunge la ultima 
pereche, acesta aleargă la capătul din faţă al rândului şi pune din nou balonul în joc. Ştafeta se 
termină atunci când perechea, care era ultima la plecare, la întoarcere să ocupe acelaşi loc. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care termină prima jocul. 
 
 


