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SUPLICIUL

SCHEMA JOCULUI
Juatorii se geaz pe dod randuri: unul aruric mingeasi fuge, in timp ce adversarii, care au
luat mingea, inceailicsi il loveasd cu ea.

MATERIALE
O mingesi ceva caredmarcheze juitatea terenului: un tricou, o geantin copac...

PREGATIRE

Se traseazpe @mant dod linii paralele, la dista@d de un metru una de alta. dtarii fiecarei
echipe de geaz jumatate du@ o linie si jumate dup alta, Esand liber spaul dintre ele, care e
coridorul. Extremiltile sunt plecareg jumatatea.

CUM SE JOAGA

Un jucator din echipa A, de pe linia de plecare, atumingea in aer, incercanal ¢ fac si cad
in afara coridorului. Dacnu reyeste, repet aruncarea. Dacreueste, o ia la fug pentru a
ajunge la jumtate cat mai repede posibil. Din momentul in caregea e afar din coridor,
adversarii arunatorului Tncearg si ia mingeasi, fara si faca un pas cu mingea in mgriovesc
adversarul cu mingea, paoand acesta atinge jdtatea. Mingea poate fi pagainui coleg de
echip aflat intr-o pozie mai bur. Juctorii echipei A gezai in afara coridorului nu pot atinge
mingea, dar pot incerca $mpiedice adversarii,sazandu-se in fa lor, fira sa 1i atinga. Taofi
jucatorii aleardi, pe rand, pe coridor: echipelestga un punct pentru fiecare jator din echipa
lor, care ajunge la juitate fira si fie lovit de adversari.

INVINGATOR
Echipa care are mai multe puncte.



