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STAFETA CU MINGEA

SCHEMA JOCULUI
Concuremii, in sir indian, §i paseaz mingea pe deasupra capului sau printre picio@t@pa cea
mai indemanatédn miscari termim cel mai repedgtafeta.

MATERIALE
Cate o minge pentru fiecare echip

PREGATIRE
Se formeaz doua sau mai multe echipe compuse dintr-un auegal de judtori: fiecare din ele
este dispusin sir indian.

CUM SE JOAQ\.

La semnalul de start, primul din randraf sa se Tntoarg, di mingea celui de-al doilea jator,
trecand-o pe deasupra capului. Al doilea o trecacelai mod celui de-al treileai asa mai
departe. Ultimul care pringe mingea fuge Thaintg se pune in f@ primului din rand: imediat
paseaZ mingea inapoi, de data aceastzhd-o § tread printre picioare. Cand capul de rand se
intoarce la pozia pe care o ocupa la inceputul jocultifeta se termin

INVINGATOR
Echipa care terminprimastafeta.

VARIANTE - INDICATII
Pot fi predizute mai multe ture consecutivgafeta se poate termina, de exemplu, cand primul
din rand se intoarce la p@ai sa injiala pentru a doua sau a treiadar



