
 
 
 
 
 

 

SCARA MUZICALĂ 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Concurenţii sunt aşezaţi în cerc şi reproduc pe rând, pe un ritm regulat, anumite gesturi stabilite 
anterior. Deoarece fiecare gest corespunde unei note muzicale, de la „do” la „si”, este necesară o 
memorie bună pentru a ţine minte ordinea exactă a mişcărilor ce trebuie efectuate. 
 
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii stabilesc gesturile corespunzătoare notelor muzicale, de exemplu o mână pe obraz 
pentru „do”, pumnul pe picior pentru „re” etc. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Toţi componenţii cercului bat din palme pe ritmul decis de animator. Acesta cheamă un jucător 
care se ridică în picioare. Urmărind ritmul, cei doi jucători apropiaţi pronunţă „DO” şi fac gestul 
corespunzător (ex. O mână pe obraz), apoi jucătorii de lângă aceştia spun „RE”, următorii „MI” 
şi tot aşa până se spun cele şapte note şi gesturile conforme stabilite mai înainte. Se continuă 
până când toţi jucătorii au spus o notă şi au făcut un gest. Cine greşeşte sau nu reuşeşte să 
urmărească ritmul este eliminat din cerc. Jucătorii rămaşi reiau jocul, animatorul cheamă un alt 
concurent în cerc. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Ultimii trei jucători rămaşi în cerc. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Se poate regla dificultatea jocului modificând viteza ritmului. 
 
 


