
 
 
 
 
 

 

SĂNIUŢA PE IARBĂ 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Echipele sunt formate din trei componenţi: doi dintre aceştia trag „săniuţa”, adică o pătură pe 
care este aşezat al treilea jucător. Rolul lor este acela de a parcurge traseul prestabilit cu maximă 
viteză. 
 
 
MATERIALE 
O pătură pentru fiecare echipă. 
 
 
PREGĂTIRE 
Participanţii sunt împărţiţi în echipe de trei componenţi. Unul din ei, „sănierul”, se aşează pe 
pătură; ceilalţi doi apucă de o margine a păturii pentru a o trage. Animatorul stabileşte un traseu 
de urmat, de exemplu o cursă spre un pom cu întoarcere la poziţia iniţială. Echipajele se alătură 
la linia de plecare. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Trăgătorii săniilor târăsc pătura de care se află agăţat coechipierul, încercând să parcurgă traseul 
şi să câştige primii. Dacă unul din sănieri pierde priza şi cade din sanie, echipajul său este 
eliminat. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care trece prima linia de sosire. 
 


