
 
 
 
 
 

 

SĂ CĂLĂRIM PE NISIP 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii se aşează perechi, unul este calul, altul călăreţul, care ţine un colac de salvare şi 
încearcă să-i dărâme pe ceilalţi călăreţi. 
 
 
MATERIALE 
Doi sau mai mulţi colaci. 
 
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii se aşează perech și fiecare primeşte un colac. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Unul din cei doi (calul), se mişcă pe nisip, în patru labe, în timp ce călăreţul îi stă în spate cu 
colacul în mână, încercând să nu atingă pământul cu picioarele.  
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Perechile se pot înfrunta direct într-un spațiu limitat (un cerc de 4-5 m. diametru) sau împreună 
într-un spaţiu mai mare (şi dimensiunea depinde de numărul de jucători). În toate cazurile, 
cavalerii vor încerca cu proprii colaci să dezechilibreze adversarii, fără să atingă pământul. Cine 
o face, iese imediat din joc împreună cu perechea lui (calul). 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Ultimul jucător rămas câştigă. 
 


