
 
 
 
 
 

 

PLIN SAU GOL? 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
În funcţie de indicaţiile animatorului de joc, jucătorii se aşează în aşa fel încât să ocupe spaţiul în 
diferite moduri. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Participanţii se mişcă liber prin cameră: când animatorul strigă “stop” toţi încearcă să ocupe, 
fizic, cel mai mic sau cel mai mare loc posibil, în funcţie de indicaţiile primite înainte de 
începerea jocului. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Exerciţiul se poate face ca un concurs pe echipe: câştigă grupul care ocupă partea cea mai mare 
sau cea mai mică din cameră. 
 
 


