
 
 
 
 
 

 

PICIOARELE SCAUNULUI 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii sunt în cerc şi îşi transmit mingea, încercând să o bage printre picioarele unui scaun 
aşezat în mijlocul cercului: paznicul scaunului, însă, face totul pentru a evita ca acest lucru să se 
întâmple. 
 
 
MATERIALE 
Un scaun, o minge. 
 
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii se aşează în cerc în jurul unui scaun, pe care este aşezat un paznic ales de animator. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Jucătorii îşi pasează mingea cu picioarele, încercând, pe cât posibil, să o trimită printre picioarele 
scaunului. Paznicul scaunului blochează toate pasele periculoase, fără să fie luat prin surprindere. 
Dacă mingea reuşeşte să treacă printre picioarele scaunului paznicul, cedează locul lui celui care 
a reuşit aruncarea. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Pentru a face sarcina paznicului mai dificilă, se pot folosi două mingi. 
 
 


