
 
 
 
 
 

 

NODUL INFERNAL 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii formează și dizolvă un mare nod uman. 
 
 
PREGĂTIRE 
Animatorul împreună cu jucătorii se așează în cerc și se țin de mână. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Animatorul invită jucătorii să transforme cercul într-un nod mare alcătuit din mai multe noduri. 
Fiecare poate acţiona așa cum preferă: sărind peste vecinul său, îmbrăţişându-l, învârtindu-se în 
jurul lui, şi aşa mai departe, fără a da drumul la mâini. Atunci când nimeni nu se mai poate 
mișca, animatorul propune să se desfacă nodul, formând din nou cercul iniţial, continuând a se 
ține de mâini. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
În acest joc prevalează interesul de grup față de cel individual, reprezentat prin imposibilitatea de 
a atinge singur obiectivul. 
 
 


