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MIXERUL

SCHEMA JOCULUI

Juatorii, Tmpartiti Tn dow echipe, se intrec in a ke$a recupereze mingea aruncateparte de
adversarisi si o repur in rand, in cel mai scurt timp posibil. intre timm jucitor din echipa
adverd alearg in jurul acesteia, acumuland un riinde puncte egal cu nuinul de ture
efectuate.

MATERIALE
O minge.

PREGATIRE
Jucitorii sunt imgrtiti in dows echipe: echipa A se@az insir indian la centrul terenului de joc,
lar echipa B seaspandete pe intreg terenul.

CUM SE JOAGA

Un jucitor din echipa A aruricmingea in orice parte a terenwuapoi imediat incepeisalerge
n jurul propriei echipe. In acalaimp, jucitorii echipei B, dup ce au prins mingea, incearsi
se geze toi in rand, in cel mai scurt timp posibil. Arbitreh nundra turele efectuate de primul
jucator din echipa A panse va striga Stop datee echipa B, imediat ddpce tai jucatorii s-au
aliniat perfect. Apoi, rolurile se inverséazchipa A seaspandgte pe terenul de joc, iar un
jucator din echipa B aruricmingea din locul unde se #aflintregul rand nu se poate muta pentru
a gisi o0 poziie mai bu@d de aruncare. Din acest motiv, o ta@tloura ar fi de a incercaas
aruncal mingea in locuri dificile, astfel incat echipaveds si nu regyeasd prea yor S
formeze randul. Alternaa echipelor poate continua @gacand arbitrul anufi sfasitul jocului
sau cand s-a acumulat punctajul prestabilit.

INVINGATOR
Echipa care efectueazele mai multe ture (acumuleazele mai multe puncte).



