
 
 
 
 
 

 

MINGI ÎN REPRIZE! 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
În mijlocul cercului este un jucător care distribuie mingea pasând-o repede acum unuia, acum 
celuilalt jucător. Cine îşi pierde concentrarea şi nu reuşeşte să prindă mingea, este eliminat. 
 
 
MATERIALE 
O minge uşoară. 
 
 
PREGĂTIRE 
Toţi jucătorii sunt într-un cerc, în picioare sau aşezaţi; doar unul dintre ei, aruncătorul, stă în 
mijloc şi are mingea în mână. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Aruncătorul lansează mingea într-o succesiune rapidă mai multor prieteni care i-o relansează cu 
promptitudine. Jucătorul care nu apucă mingea este eliminat sau se duce la centru şi ia locul 
lansatorului. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Cine rămâne în cursă mai mult, dacă se joacă prin eliminare. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Pentru a prelungi durata jocului, se poate utiliza varianta „obosit, epuizat, terminat, mort”: prima 
oară când un concurent scapă mingea, a doua „obosit”, a treia „epuizat”, şi aşa mai departe. Se 
elimină numai cel care devine „mort”. 
 
 


