
 
 
 
 
 

 

JOCUL STICLEI 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii, așezați pe două rânduri, încearcă să lovească o sticlă plină cu apă și să o golească 
complet. 
 
 
MATERIALE 
Apă, o minge și o sticlă din plastic, cât mai mare, de un 1,5 L sau de 2 L. 
 
 
PREGĂTIRE 
Sunt trasate două linii la doar câţiva metri distanţă. Cele două echipe se aliniază în spatele 
fiecăreia dintre ele. La mijlocul distanței se pune sticla plină cu apă şi fără dop. Alături de sticlă 
este desenat un mic cerc numit „centrul”. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Pe rând, fiecare echipă alege un trăgător care aruncă mingea spre sticlă, încercând să o răstoarne. 
Dacă ratează, jocul este continuat de cealaltă echipă. Dacă lovește sticla, jucătorul trăgător se va 
duce să o ia și să o golească cât mai repede posibil. Între timp, jucătorii echipei adverse încearcă 
să recupereze mingea și să o repună la centru: dacă reușesc, sticla va fi imediat îndreptată și 
repusă la locul său, pentru ca unul din ei să încerce să o lovească. Dacă, însă, aceasta este golită 
complet, echipa trăgătorului a câștigat partida. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care reușește prima să golească sticla. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Pentru ca jocul să fie cât mai echitabil, la fiecare schimb al echipei, sticla poate fi umplută din 
nou. 
 
 


