
 
 
 
 
 

 

ÎMBRACĂ-TE! 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Concurs în care jucătorii fiecărei echipe trebuie să îmbrace unul din colegii lor. Hainele se 
găsesc la capătul unui traseu, care se poate parcurge numai ţinându-se în braţe. 
 
 
MATERIALE 
Haine (şepci, pantaloni, maieuri, tricouri, căciuli, mănuşi, fulare, jachete) pentru fiecare echipă. 
 
 
PREGĂTIRE 
Se formează echipe compuse din 4 jucători şi se aşează pe o linie. La 15-20 paşi, corespunzători 
fiecărei echipe, este un scaun cu toate hainele pe el. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
La „start”, primul jucător din fiecare echipă rămâne pe loc, în timp ce al doilea şi al treilea, 
luându-se de mână, formează un scăunel pe care se urcă al patrulea jucător. Toţi trei aleargă către 
scaun, luând un singur obiect de îmbrăcăminte şi se întorc la primul jucător. Aici, îl îmbracă pe 
acesta cu obiectul luat şi, tot cu scăunelul, aleargă să ia un al doilea obiect. Și tot aşa, până se 
termină toate hainele. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care reuşeşte prima să îşi îmbrace complet colegul. 
 
 


