
 
 
 
 
 

 

HOCHEI CU LĂMÂIE 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Cei doi concurenți împing o lămâie utilizând un fel de crosă de hochei. Parcursul urmează un 
traseu desenat pe pământ: dacă lămâia iese în afara limitelor acestuia, jucătorul este obligat să 
reînceapă jocul. 
 
 
MATERIALE 
Bandă de semnalizare de culoare alb-roșie, două umbrele cu mânerul curbat care are rol de crosă 
de hochei, două lămâi. 
 
 
PREGĂTIRE 
Cu ajutorul benzii se marchează pe teren două culoare cu lungimea de 5 metri și lățimea de 1 
metru. Primii doi jucători din concurs, dotați fiecare cu un mâner de umbrelă, se pregătesc de 
start: în fața picioarelor lor este pusă o lămâie. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Concurenții lovesc lămâia cu „crosa de hochei”, încercând să o împingă până la capătul 
culoarului. De fiecare dată când lămâia iese în exteriorul culoarului, jucătorul ghinionist va 
reîncepe parcursul de la început. La sfârșitul concursului, provocarea se repetă cu alți doi 
concurenți. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Jucătorul care aduce primul lămâia la linia de sosire. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Este posibilă organizarea unui turneu: câștigătorii fiecărui duel se întrec între ei prin eliminare 
directă, încercând să-și dispute semifinala și finala. Astfel se stabilește marele câștigător. 
 
 
 


