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SCHEMA JOCULUI
Juatorii din fiecare echipinceard sa arunce mingea in zona advelsvind jucitorii celeilalte
echipe, cu ajutorulapitanului care se aflin partea opuisa terenului de joc.

MATERIALE
O minge, o cret(sau o banilde semnalizare de culoare allsie).

PREGATIRE

Se imparte cu creta terenul de joc indjpumatati egale (se poate folosi banda de semnalizare
alb-rasie). Dincolo de linia de fond a fiecei jumatati de teren se delimiteazo f&ie mica
destinai capitanilor.

Se formeaz doua echipe care se voserza in jumitatea proprie de teren: fiecare echip alege
un cpitan care sesaaz pe fgia preditita pe linia de fund a juitatii de teren adveds

CUM SE JOAGA

Jugitorii fiecirei echipe inceaiicsi-si loveasd adversarii, folosindu-se de minge. In cazul in
care apitanul lor regeste & recupereze mingea in partea gpaderenului, acesta poate incerca
la randul 8u si loveasd adversarii din spate. In orice caz, mingea nui yairfisi din zbor, altfel

se vor considera lotri numai duf@ ce mingea cade o dape sol, aceasta poate fi peins apoi
aruncad. Juctorul lovit va merge laapitanul din partea opésa terenului.

INVINGATOR
Echipa care la expirarea timpului de jaméne cu cel mai mare ndamde juctori in teren sau,
in orice caz, echipa care gegte prima § captureze to adversarii.

VARIANTE - INDICATII

Este recomandabil ca jitorii sa fie stimulgi pentru a stabili impreudnstrategii: dag se pasedz
imediat mingea la apitan, de exemplu, echipa adveramane nedumetitsi este obligat ca
intr-un timp scurt % se indefrteze de el, asturnand pozia acestuia. Obiectivul jocului este,
oricum, cel de a face ca echipa olaboreze, oferindu-le chiar celor mai mici sau mai
nepricepti posibilitatea de a arunca mingea: animatorulrabui $ fie foarte atent la acest
aspect.



