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ELASTICUL

SCHEMA JOCULUI
Fiecare judtor trebuie & intre cu tot corpul in interiorul unui elastiéyf sa 1l rupa si fara sa se

rupa!

MATERIALE
Un elastic lung de patruzeci de centimetri pentodre judtor.

PREGATIRE
Fiecare judtor incearé, cu o serie de exettide gimnastié inventate de el,asisi faca propriul
trup agilsi svelt.

CUM SE JOAQA
Fiecare judtor trebuie 8§ isi trea@ tot corpul, plecand de la cgpajungand la picioare, de-a
lungul elasticului, ra si il rupa si asta in cel mai scurt timp posibil.

INVINGATOR
Juatorul care regeste si-si indeplineast sarcina cel mai repede.



