
 
 
 
 
 

 

DEŞEURI CREATIVE 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Fiecare participant foloseşte un sac menajer ca pretext şi inspiraţie pentru a mima o scurtă 
acţiune imaginară. 
 
 
MATERIALE 
Un sac menajer de fiecare jucător. 
 
 
PREGĂTIRE 
Participanţii se aşează în cerc şi fiecare primeşte câte un sac pentru gunoi. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Primul jucător mimează o acţiune, utilizând în orice fel doreşte sacul menajer pe care îl are în 
mână: gestul este însoţit de o frază adecvată situaţiei. Toţi participanţii din cerc repetă acţiunea şi 
fraza folosind fiecare sacul său. Este acum rândul celui de-al doilea concurent, care inventează o 
nouă situaţie şi aşa mai departe, până când toţi jucătorii termină de mimat un gest. În scenete, 
sacul menajer poate fi folosit ca atare sau poate fi transformat cu fantezie într-un alt obiect. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Se poate cere jucătorilor să-şi imagineze o scenetă care să aibă ca protagonişti doi saci menajeri 
care dialoghează între ei. Fiecare participant poate întruchipa cu sacul său un personaj de 
ficţiune, interpretând când un soldat, când o fantomă, un astronaut etc. 
 


