
 
 
 
 
 

 

BORCĂNEALA 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Toţi împotriva tuturor! Pe o parte a terenului sunt aşezaţi jucătorii, pe partea cealaltă un număr 
de borcane egale cu numărul de jucători, mai puţin două. Participanţii încearcă să-şi menţină 
echilibrul, urcându-se pe borcane şi cine nu reuşeşte... 
 
 
MATERIALE 
Atâtea borcane câţi jucători sunt, mai puţin două. 
 
 
PREGĂTIRE 
La un capăt al terenului se trasează pe jos o linie, în spatele căreia se aşează, în ordine, toţi 
jucătorii. La capătul celălalt, în schimb, se aşează borcanele, unul ici, unul colo... 
 
 
CUM SE JOACĂ 
La semnalul de start dat de conducătorul de joc, fiecare jucător trebuie să încerce să ajungă în 
fugă la un borcan, să se suie pe el şi să stea acolo în echilibru, într-un picior, până la semnalul 
conducătorului. Cel care îşi pierde echilibrul şi atinge pământul, trebuie să se întoarcă la linia de 
plecare şi să pornească din nou. Făcând asta, desigur că lasă liber borcanul pe care îl cucerise, pe 
care acum, se poate urca unul din colegii lui, rămas în picioare. Toţi jucătorii care nu se găsesc 
pe un borcan la semnalul conducătorului (treizeci de secunde după semnalul de start) sunt 
eliminaţi. Apoi, jocul se reia de la capăt, după ce au fost luate atâtea borcane câţi jucători au ieşit 
din joc. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Ultimul jucător rămas în echilibru pe ultimul borcan. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Este de preferat folosirea de borcane de metal, tari şi dure pentru a putea susţine greutatea unei 
persoane. 
 


