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3. Este necesar un ghid spiritual

Pentru a Tnainta in viata spirituald, ai nevoie de un ghid. Sunt convins de asta. Chiar si
atunci cand cineva a avut norocul de a creste intr-un contest educativ ideal, daca vrea sa
treacd la un nivel spiritual superior, are nevoie de un raport interpersonal intens cu o
calauza.

Am experimentat acest lucru 1n viata mea: fara un dialog spiritual in mod sigur nu
as fi realizat nimic bun. Acelasi fapt s-a verificat si cu tinerii pe care Domnul m-a ajutat
sa-1 cunosc.

Prima oara cand am vorbit cu Dominic Savio, de
exemplu, am intuit ca acest baiat are un suflet mare si m-
am minunat de cum actioneaza harul lui Dumnezeu chiar si |
la o varsta atat de frageda. Avea parinti minunati, buni
educatori. Crescuse intr-un ambient sanatos. Ba mai mult,
dadea dovada de o maturitate profunda in modul de a gandi
si de a analiza lucrurile, mult superioara propriei varste.

S-a integrat cu mult entuziasm si dorinta de a ajuta comunitatea oratoriului nostru.
Astfel ca stimulii pozitivi oferiti de acest ambient, gaseau 1n el un teren fertil.

Ascultarea si meditarea Cuvantului lui Dumnezeu au modelat cu multa finete
interioritatea proprie. Pana intr-o zi, cand auzi niste cuvinte intr-o predica care l-au
marcat in suflet, faicand sa izbucneasca un incendiu de iubire pentru Dumnezeu. Fu o
experientd interioard minunata, intensa, autenticd din punct de vedere spiritual. Simtea in
el, ca vrea sa se daruiasca complet si pentru totdeauna lui Dumnezeu.

Si totusi, cu toate cd a avut aceasta iluminare interioara, sunt sigur ca nu ar fi inaintat
prea mult daca nu ar fi avut un ghid spiritual.

Dominic a fost ajutat de aceasta confruntare spirituala ajungdnd astfel la un
echilibru perfect intre propria interioritate si viata activa, intre rugdciune §i daruire,
intre iubirea pentru Dumnezeu si iubirea pentru aproapele, intre contemplatie §i
activitate cregtind. Si a devenit un model stimulant pentru multi baieti de varsta lui, un
punct de referintd important pentru tinerii apostoli si pentru animatori.

Poate ca voi imi veti spune ca nu e chiar asa de usor sa gasesti o calauza spirituala
chiar aga de capabild. Asa este. Dar eu sunt convins ca nu sunt pe primul loc calitatile
ghidului spiritual cele care garanteaza rezultatele. Este mai degraba atasamentul nostru
interior de umilintd, de incredintare, de disponibilitate si ascultare care permite Duhului
Stant sa lucreze 1n noi in mod eficace. Alaturi de dorinta si de vointa ferma de a inainta
pe plan spiritual.

Asa a fost pentru Dominic Savio, care mi s-a incredintat incd din prima zi cand ne-am
intdlnit. Asa a fost si pentru Francesco Besuco, un simplu pastorel din zona mutoasa a
orasului Cuneo, care intrand in comunitatea oratoriului veni sa-mi spuna: ,,Dupd cum
vreau sa-mi incredintez sufletul in mainile sale, la fel doresc sa-mi fac cunoscuta propria
cunostinta, pentru ca dumneavoastra s ma cunoasteti cat mai bine pentru a-mi putea da
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sfaturile necesare care sa ma ajute sa-mi salvez sufletul”.

Aceastd deschidere cu Incredere si in spirit de ascultare, aceastd dezvaluire de sine
umild si sincera este, dupa cum spun marii maestri de spiritualitate, lucru indispensabil
pentru progresul in viata spirituala.

De fapt, cand exista aceasta deschidere, Duhul Sfant, care este adevaratul constructor
al drumului nostru interior, se foloseste si de persoane simple si modeste pentru a oferi
indrumarile potrivite fiecaruia.

Personal, am facut si eu aceasta experienta. In timpul studiilor in scolile statale din
Chieri, am fost ajutat de un confesor, pentru a evita anumite experiente necrestine, $i
pentru a creste la nivel spiritual. Dar incurajarea cea mai semnificativa a venit din
partea unui coleg mai tanir decat mine, Luigi Comollo. Stilul sdu de viatd, credinta
lui convinsa, modul sau de a judeca lucrurile, au fost mai eficace decat orice alta predica.
Datorita iIndrumarilor sale am depasit toate dubiile mele vocationale.

O data devenit preot si educator, mi-a fost deseori utila
colaborarea tinerilor in a-i ingriji §i a-i conduce spiritual la nivel
* personal mai ales pe aceia care erau mai nazdravani de fel. Ii alegeam
. pe unii mai buni din acest punct de vedere, animati de dorinta crestina
de a ajuta, deschisi cu totii, generosi, atenti in a evita compromisuri si
<4 | mediocritati. Au reusit s fie ei ingisi calauze spirituale valide pentru

obtin de la anumiti tineri (se refera la acei tineri care refuzau dialogul cu
% un preot, fie de teama, fie din alte motive).

» Don Bosco afirma ca este indispensabila pentru fiecare dintre noi calauza
spirituald, fie in prezenta unui preot, sord, frate, sau orice persoand care trdieste o viata
crestind autenticd, pentru a inainta pe drumul spiritual in viata noastra interioard: tu ce
crezi? De ce oare este nevoie de un atagament caracterizat de umilinta, incredere,
disponibilitate, transparentd, impreunda cu dorinta si vointa hotardta de a inainta in viata
spirituala?

* Tu ai un ghid spiritual? Esti in cautare?

* Te rogi lui Dumnezeu ca sd te ajute sa intalnesti un,, maestru de viata”?

Don Aldo Giraudo, sdb
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