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4. Cateva conditii pentru a incepe acest drum

Am inteles mai tarziu cata dreptate avea mama cand imi spunea, legat de prima mea
sfanta impartasanie: ,,Sunt convinsd ca Dumnezeu a luat cu adevarat inima ta in grija lui”.

Aveam 11 ani si eram constient de ceea ce faceam, caci fusesem pregétit bine pentru a
intelege semnificatia acestui sacrament. Dar i mai mult, invatasem cum putem
corespunde la acest dar minunat al lui Dumnezeu: ma spovedisem bine, si ma cdisem din
inima de pacatele mele. Imi propusesem sa devin mai bun, depasind orgoliul personal,
unul dintre defectele mele, care ma domina.

Atunci am facut primul meu pas adevarat in viata
spirituala, caci imi deschisesem inima lui Dumnezeu. De
fapt, doar in momentul in care se elibereaza si se curata
camera interioara a sufletului, Dumnezeu reuseste sa intre si
sa se stabileasca acolo. Harul sau incepe sa lucreze in inima.
Personal, am experimentat salt de calitate, mai ales cat
priveste ascultarea si respectarea fatd de ceilalti, lucruri pe
care mai Inainte le refuzam.

Chiar si gustul vietii spirituale probat la varsta 14, 15 ani,
calauzit de don Calosso, e fructul acelei decizii de a da mai
mult spatiu lui Dumnezeu, de a mi incredinta in totalitate
Lui, sub indrumarea calauzei spirituale.

Amandoua au constituit pentru mine evenimente foarte importante. Acesti pasi pot fi
facuti in diferite moduri si in diferite momente din viatd. Experienta personald m-a
invatat cd acest lucru este posibil pentru copii, pentru tineri, pentru adolescenti, la fel cum
e posibil si pentru adulti. Dar sunt convins ca aceasta aventura e mult mai fascinanta daca
e Inceputd in pragul tineretii.

E o chestie Intru totul personald. O poti face cand mai putin te astepti, si se poate
manifesta ca o erupere a lui Dumnezeu in propria ta existentd. Dar sunt cazuri rare
acestea.

De obicei aceastd experienta se face in mod progresiv, cu o maturizare si o iluminare
interioard progresiva alaturi de un drum spiritual personal de viata crestind, luatd in
serios.

Fidelitatea la rugdciunea zilnica, meditarea Cuvantului lui Dumnezeu, examenul de
congstiinta de fiecare zi pentru a tine sub control slabiciunile noastre, spovada regulara,
efortul de a evita pacatul deliberat, munca constanta cadt ne priveste pentru a construi in
noi comportamente §i virtuti crestine, contactul §i inserarea intr-o comunitate sandatoasa
si bucuroasa, animata de caritate, de participare la liturghie §i la exercitii spirituale,
prietenia cu persoane luminate §i stimulante, dialogul si confruntarea spirituala,
daruirea in familie, in grup... Sunt toate acestea, mijloace utile pentru a pregati
terenul.
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Putin cate putin toate aceste elemente, aceasta clima de efort progresiv, acest stil de
viatd pasionatd, fac sa infloreascd in tine o dorinta de interioritate din ce in ce mai
puternica, o iubire reala fatd de Dumnezeu si fatd de persoanele care stau in jurul
nostru, o bucurie si o siguranta intima Intr-atat incat dificultatile zilnice si slabiciunile
nu mai reusesc sa ne deranjeze.

Ajunsi la acest nivel, este necesar sa urmam fara nici o teama chemarea lui
Dumnezeu, sa dam ascultare chemarii Spiritului sau si sd urmam stradele indicate de el.

Nu toate strazile sunt la fel.

Pentru Dominic Savio — care fusese format din frageda varsta cu un anumit stil de
viata, mereu gata de a se dedica celorlalti, gustul de interioritate — conditiile se
perfectioneaza cu timpul, datorita efortului constant si a perfectei daruiri zilnice, In
rugdciune si in daruire fraterna. In aceasta stare interioard si exterioara de finete
spirituald, se simti stimulat de o predica ascultatd. Fu o experienta mistica, inima lui se
simti Th mod irezistibil trasd de Dumnezeu.

Michele Magone, in schimb — un béiat simplu si vivace, insa ,,lasat in voia sortii” cat
privi propria persoand, crescut in strans contact cu prieteni nu prea buni — a ramas
profund impresionat intrand in Oratoriu, datoritd ambientului vivace dar si responsabil
totodata, aratandu-se disponibil de a accepta regulile esentiale si de a face cunostinta cu
noii prieteni care traiau intr-un mod diferit de al sau. Astfel, foarte curand si-a dat seama
de propria mediocritate cat si de sclavia propriei inimi. Constiinta lui fu data peste cap.
Intra Intr-o criza sandtoasa care ar fi putut sa-1 descurajeze, daca nu ar fi avut un ajutor
pentru a putea reconstrui in mod solid propria persoana.

Reflectati si confruntati-va

* Drumul spiritual incepe in momentul in care se creeaza conditiile favorabile: care
sunt, dupa tine, cele mai utile si mai urgente pentru tine?

Don Aldo Giraudo, sdb
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